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Miguel Delgado (Griselda Alvarezs son), the article exposes unpublished information to
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marked by the poetics of orphanhood, while observing the transformation of the horizon

and cultural field of Mexico in the mid-20th century.
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Resumen: El articulo presenta los inicios de la biografia intelectual de Griselda
Alvarez (1913-2009). Su propésito es mostrar los primeros afios de formacién de la
poeta, quien, a lo largo de su trayectoria, ocupé diversos cargos en la funcién piblica.
También se determinan los acontecimientos personales, las relaciones sociales, sus
vinculos con agentes culturales y la gestacién de su propia produccion poética. Basado
en documentacién proveniente del Archivo Personal de Miguel Delgado (hijo de
Griselda Alvarez), el articulo expone informacién inédita necesaria para establecer
dicha biografia intelectual, y permite senalar los puntos cardinales de la vida y la
obra de la autora de Cementerio de pdjaros y primera gobernadora de un estado en
el pais, signada por la poética de la orfandad, mientras se observa la transformacién
del horizonte y campo cultural del México de mitad del siglo xx.
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CARLOS RAMIREZ VUELVAS

Para Miguel Delgado Alvarez, en memoria

1913-1933. LA FAMILIA ALVAREZ PONCE DE LEON

principios del siglo xx, la Revolucién mexicana en el Occidente del
pais (la delimitacién geogréfica constituida —segtin la bibliografia mds
sual— por los estados de Jalisco, Michoacdn, Aguascalientes, Nayarit,
Querétaro, Zacatecas y Colima) dio origen a una serie de familias rancheras
dominantes, vinculadas al poder estatal —en especial con las fuerzas armadas
locales— y al control politico del centro del pais, quienes se organizaron para
restablecer el orden social en la regién (Gutiérrez Grajeda y Ochoa Rodriguez,
1995; Ultreras Villagrana e Isais Contreras, 2018: 40-44). Esas cualidades de-
finen a la familia Alvarez-Ponce de Ledn, que comenzé con la acumulacién de
su hacienda patrimonial en los estados de Jalisco, Colima, Sinaloa y Nayarit,
desde mediados del siglo x1x.

Este matrimonio se conformé por José Miguel Alvarez Tostado y Garcia de
Alba (mejor conocido como Miguel Alvarez Garcia, Fl Capacha), colimense, y
Maria Dolores Guadalupe Eugenia Ponce de Leén y Vallarta, nacida en Tepic,
Nayarit, quienes celebraron sus nupcias en la ciudad de Mazatldn, Sinaloa, el
16 de mayo de 1911." Un par de afios después, el 5 de abril de 1913, nacié
Maria Griselda Alvarez Ponce de Ledn, a las 4:15 de la mafana. Vivié con
su familia en el corazén del Centro Histérico de Guadalajara, Jalisco, en el
nimero 690 de la calle Pedro Moreno, cerca de la avenida 16 de Septiembre.
Se trataba de una casa enorme, con tres habitaciones, un estudio y un corral

1 Acta del registro civil ntimero 94, resguardada en el Archivo Privado de Miguel Delgado Alvarez,
s/f. Dicho acervo estd compuesto por la mayoria de los documentos personales de la poceta y los
de su hijo, Miguel Delgado Alvarez, quien le dio el titulo de E/ Baiil de Griselda. Actualmente, se
encuentra alojado en un cuarto de la Hacienda La Esperanza, en los limites entre los estados de Jalisco
y Colima. Este articulo est4 escrito en memoria de Miguel Delgado, quien me permiti6 trabajar en
dicho archivo entre 2019 y 2020. En adelante, cuando se citen los documentos que resguarda, sélo
se indicard entre paréntesis el titulo abreviado (£/ Baitl), seguido del niimero de p4gina.
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de buen tamano (Alvarez, 2016: 36). Fue bautizada el 13 de abril de 1913,
en la Parroquia de San José, en Guadalajara, por el padre Manuel Diéguez.

Aunque la promulgacién de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en 1917, parecia dar tregua a la revuelta social de la Revolucién
mexicana, los movimientos armados estallaban en el pais, lo que generaba
una atmdsfera de anarquia apenas controlada por las oligarquias locales con
acuerdos politicos ambiguos. Lo mismo sucedia en Colima, donde la familia
Alvarez Garcfa, de raigambre militar, participaba con beligerancia en la lucha
por el control politico local, tomando partido segiin el dominio militar del
gobierno revolucionario en turno: leales a Venustiano Carranza de 1917 a
1920, a Adolfo de la Huerta en 1920, a Alvaro Obregén de 1920 a 1924...
En ese contexto ambivalente, Miguel Alvarez, padre de Griselda, logré la
gubernatura en 1919 (su periodo concluyé en 1923); desde entonces, se de-
dicé a organizar a las fuerzas productivas del estado, convocando a los ricos
y hacendados del norte de la entidad para apaciguar a las gavillas armadas
que aun asolaban el territorio estatal (Romero de Solis y Machuca Chdvez,
2010: 155 y 156).

En 1920 nacié Imelda Alvarez Ponce de Leén, hermana de Griselda, tam-
bién en Guadalajara, Jalisco. Sin embargo, unos meses mds tarde, las constantes
infidelidades de Miguel Alvarez provocaron el divorcio con Dolores Ponce,
quien, después de encontrar a su esposo con la actriz y cantante Blanca Vi-
llalén, intentd clavarse un fistol en el pecho (Blanco Figueroa, Araiza Torres
y Herrera Reyes, 2007: 57). A lo lejos, la observaba expectante su hija mayor,
Griselda Alvarez (E/ Bail- 82).> En despecho, Dolores Ponce de Ledn tomé
a las pequenas Imelda y Griselda, para embarcarse, junto a sus padres, en el
buque Newport que zarparia del puerto de Manzanillo, Colima, con rumbo
a Figueroa Street, en Los Angeles, California, donde vivieron durante cuatro
anos (Blanco Figueroa, Araiza Torres y Herrera Reyes, 2007: 58-62).

2 Durante una de las jornadas de trabajo en el Archivo Privado de Miguel Delgado, ¢l me confi6 el
archivo electrénico de un mecanoescrito digital de 210 pdginas. La primera de ellas, a manera de
titulo, expresa E/ Baiil de Griselda. Son las transcripciones de los 37 nimeros del suplemento £/
Baiil de Griselda, publicado en el periddico £/ Comentario, de la Universidad de Colima. Dicho
suplemento se publicé cada quince dias, del 15 de abril de 2010 al 24 de septiembre de 2012, y
difundié algunos de los papeles y documentos privados de Griselda Alvarez Ponce de Leén, en
posesién de Miguel Delgado.
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El divorcio de sus padres, acontecido a principios del siglo xx, fue un
episodio familiar determinante en la personalidad de Griselda Alvarez, quien
percibié esa marca moral con pesadumbre:

Este recuerdo tiene para mi el sabor penetrante, el zumo fuerte de lo desagra-
dable. Algin dia, muy pequenas, sentimos en el rostro un viento fuerte: “No
se junten con ellas; son hijas de divorciados” [...]. En realidad, no sabiamos
a dénde encauzar esa resaca de sentimientos, ese mar revuelto de preguntas
alrededor de una sola: “;de quién serfa la culpa?”. (Alvarez, 1966: 31 y 32)

Alrededor de 1925, Dolores Ponce de Ledn y sus hijas regresaron a Méxi-
co, para habitar la céntrica casa de la calle de Pedro Moreno, en Guadalajara
(Blanco Figueroa, Araiza Torres y Herrera Reyes, 2007: 58), donde socializa-
ron con la aristocracia jalisciense. En particular, Griselda Alvarez sostuvo una
profunda amistad con Maria Esther Zuno, hija del exgobernador de Jalisco
de 1923 a 1926, José Guadalupe Zuno, y futura esposa del expresidente de
la Republica mexicana de 1970 a 1976, Luis Echeverria Alvarez (El Bal:
44 y 45). También socializé con Alejandra Rubio Vivanco, quien contrajo
matrimonio con el licenciado Ernesto Enriquez Coyro (45 y 45), a la postre
un destacado funcionario de la Secretarfa de Educacién Pdablica, que alcanzé
la Subsecretarfa cuando Jaime Torres Bodet ocupé su titularidad (de 1943 a
1946 y de 1958 a 1964).

Alrededor de 1923, las pequenas Imelda y Griselda fueron enviadas al
preconvento de la congregacién salesiana Hijas de Marfa Auxiliadora, fun-
dado en la capital de Jalisco por sor Marfa Zannata (Gonzdlez Freire, 2019:
33). “Vivimos tiempos revolucionarios y ustedes tendrdn que defenderse
por si solas”, expres6 con cierto laconismo el gobernador de Colima, Miguel
Alvarez Garcia, al despedir a sus hijas en el internado (Blanco Figueroa,
Araiza Torres y Herrera Reyes, 2007: 210). El Capacha —como era conocido
el padre de Griselda Alvarez— ya estaba dedicado a impartir sus modos de
justicia en el caos posrevolucionario de su tierra natal. Sor Marfa Zannata,
con quien Griselda mantuvo un largo intercambio epistolar (del que todavia
existen algunos testimonios en £/ Baiil de Griselda), fue una monja salesiana
que también implanté varios recintos escolares en Centroamérica (Aguilar

Valera, 2000: 279-290).
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Hijas de Maria Auxiliadora de Guadalajara era un “internado de monjas”
(Alvarez, 1966: 27, 48-49), atendido por la maestra Marfa del Carmen Sousa,
una actriz y cantante retirada que llegé a destacar en la escena mexicana a
finales del siglo x1x (Olavarria y Ferrari, 1895: 84 y 85). Ahi, Griselda Alvarez
realizé estudios primarios y secundarios, fue instruida en oficios socialmente
considerados femeninos: costura, bordado en blanco y en seda, a mano y a
mdquina; pintura, epirografia, cocina, lavado y planchado, y recibié una am-
plia instruccién religiosa catélica (Aguilar Valera, 2000: 289). Pero el claustro
acentud en la joven poeta dos rasgos intelectuales: la critica al dogmatismo mas-
culino como “primer manifiesto feminista” (Alvarez, 1992: 28) y la ambicién
intelectual: “Soy ‘la primera’ desde quinto afno de primaria. Es mi ambicién.
Mi soberbia. Pero también descubro que mis carencias afectivas, mi orfandad,
mi soledad familiar, me impelen al estudio inevitable” (Alvarez, 1992: 23).

Por ello, se describi6 a si misma como “precoz, fuerte, pedante” (Alva-
rez, 1966: 23). Apenas comenz6 a leer, a la edad de ocho anos, escribié sus
primeros ejercicios de enunciados rimados, a imitacién de las cancioncillas
que escuchaba en el claustro; por ejemplo, cuando jugaba con los sonidos
de las palabras mientras le gastaba bromas a una familiar: “y eso indica que
voy a tener oido para la gran métrica en donde se plasma un soneto. Tengo
el acento. ‘Se pone pimienta, seis golpes, con sal y cebolla, se pone la olla, se
coce muy bien. Después se le saca, se le echa manteca y vino también, y sale
el paté” (apud Ceballos, 2013: 41). Luego recordé las ocasiones en las que,
de visita en la Hacienda de Chiapa (ubicada al norte del estado de Colima,
cerca de los limites con Jalisco), su padre la invit6 a participar en las tertulias
de los adultos, aunque éste insistia en que, en lugar de declamar versos, debia
aprenderse el Acta de Independencia: “la politica es cosa de hombres”, le dijo,
a lo que ella espeté: “Entonces, ;para qué me hiciste aprender de memoria el
Acta de Independencia?” (Alvarez, 1992: 22).

Otro momento histérico se f1j6 en su memoria: la Guerra Cristera, también
llamada Cristiada (1926-1929), movimiento que, en Colima, provocd varias
escenas de violencia social. Griselda Alvarez lo percibié como una revolucién
formada “por gavillas mds de bandoleros que de idealistas”, quienes “mero-
deaban ya muy de vez [en cuando]” por Colima y por Guadalajara (Alvarez,
1966: 28), y afadié: “Los simpatizantes de los cristeros eran descubiertos y
sentenciados en juicio sumario. Casi siempre eran ahorcados y esto sucedia
en la calzada Galvin, hermosa avenida de frondosos drboles a orillas de la
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ciudad [Colima]” (Alvarez, 1966: 28). En el reconocimiento de esa estampa,
guiada por la mano de su padre, Griselda Alvarez registré una idea primitiva de
justicia: los ladrones y los bandoleros eran ahorcados (Alvarez, 1966: 39-40).

E1 19 de julio de 1928, murié Dolores Ponce de Ledn, victima de sepsis
o fiebre puerperal, tres dias después de dar a luz a su hijo Jorge (£/ Baiil: 15).
Griselda Alvarez, infundida por el sentimiento luctuoso, comenzé a escribir
poemas que imitaban los ritmos de la poesia religiosa del preconvento salesiano
(Alvarez, 1966: 59). Con esa misma emocién introspectiva, le comunicé a
su padre la intencién de continuar con su formacién religiosa para vestir los
habitos de monja. Ante la respuesta negativa, escribié el poema “Hablé con
mi padre caraa cara...”, datado el 12 de abril de 1931, del que se conserva un
testimonio en E/ Baiil de Griselda Alvarez. De esa época se han localizado otras
composiciones, que deben corresponder a sus primeros poemas: “Pronto seré
tuya...”, firmado el 20 de septiembre de 1930, “Tu voz, Sefior, tu voz...”, y
“Reflexiones de los santos ejercicios”, ambos datados del 19 de septiembre de
1931, ademds de “Amor divino...”, sin datacién, pero presumiblemente de la
misma época. Son piezas con versos de intencionalidad religiosa que parecen
recordar a la poesfa mistica aprendida en el internado, como los siguientes:?

Muy pronto seré tuya, toda entera;
mi propia voluntad ya se ha rendido,
viviré junto a Ti, la verdadera

vida de Amor, de Plenitud, de Olvido...

¢Qué me importa ya todo si en Ti espero,
y qué puedo esperar sino tus dones?
iJestis, mi dulce amado, verdadero

centro de mis ardientes afecciones!

Me has dicho: “{Pronto!” desde tu Sagrario,
y a ese grito dulcisimo y querido

3 En El Baiil de Griselda Alvarez también se conservan tres libretas escolares datadas entre 1930 y 1933,
con transcripciones caligréficas de poemas de autores misticos como: fray Luis de Ledn, santa Teresa de
Jestis y sor Juana Inés de la Cruz, que debieron ser las primeras lecturas de poesfa de Griselda Alvarez.
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yo quiero responder: “;Que tu Calvario
sea mi favor radioso y bendecido!

Que me goce al sufrir, que sea tu Esposa,
que te ame con locura, ciegamente,

y que pronto, muy pronto, (estoy ansiosa),
me llames junto a Ti amorosamente.

iJests, sal a mi encuentro que estos meses
que de ser “tu paloma” me separan,
vuelen con rapidez, vengan con creces
los gozos que los cielos me deparan...!

Ma. Griselda
20 de septiembre de 1930 (Alvarez, 2010)

Por esos anos comenzé un intenso intercambio epistolar con su padre. En
El Baiil de Griselda Alvarez existe por lo menos una docena de cartas escritas
por una hija amorosa con respuestas igual de carifosas de su padre. También
son perceptibles las dificultades econémicas de Miguel Alvarez, quien, hacia
finales de 1931, comenzé a pagar de manera impuntual las cuotas del inter-
nado, por lo que empez6 a vender su patrimonio (Alvarez, 1992: 34). En esas
mismas cartas se pueden leer las palabras dolientes con las cuales comunicé
a su hija el paulatino deterioro de su salud. A partir del segundo semestre de
1933 se encontraba en franca desesperacién: ya habia vendido las haciendas
costeras de Cualata y el hotel de Cuyutldn, y alglin negocio intenté concretar
con el Gobierno del Estado de Colima sin que la empresa prosperara con
diligencia (E/ Bail: 147-148).

Para noviembre de 1933, envid una carta firmada en la Ciudad de México,
donde era tratado por una enfermedad en los rifiones. En diciembre, remitié
una Gltima carta a su hija en la que escribi6, casi para despedirse, dos lineas
lacénicas: “ya llevaba malo tres dias, hoy ya estoy casi bien y con la esperanza
de que sea la ultima, porque bruja y enfermo es cosa de volverse loco”. La
uremia finalmente le quité la vida el 14 de diciembre de 1933, dejando en el
aire varios reproches —segun aprecié Griselda (£/ Basil: 143-149)—: “no tener
hijos varones. No alcancé a verlo morir. No me llevaron a su entierro. Estaba
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en México estudiando. Pero el pueblo [de Colima] llend las calles. Y yo ya
estaba ‘marcada’ por el fierro de la politica” (Alvarez, 1992: 23).

Huérfanas, Imelda y Griselda Alvarez fueron separadas. La primera con-
tinué sus estudios en el internado salesiano, la segunda vivié en casa de sus
tios paternos, Manuel Alvarez y Laura Michel (£/ Basil: 4), quienes viajaban
constantemente debido a las labores del primero en las Oficinas de Hacienda
Publica. Con 20 afios de edad, en Griselda Alvarez apareci6 el resabio de una
orfandad abismada. A la ausencia de la familia nuclear después del divorcio
de sus padres, devino la muerte fisica de esas figuras tutelares. En su lugar,
en un contexto de incertidumbre social, la disolucién de su dnimo afectivo y
de su patrimonio le dejaron ciertas lecciones de civismo y politica. En el otro
extremo de su formacién sentimental, permanecieron sus ambiciones secretas,
asi como la introspeccién dedicada al conocimiento y a la poesia asociadas
al claustro religioso. Ese contexto fue el molde donde forjé su trayectoria
intelectual, entre la expresién publica de la politica y la emocién intima de
la literatura.

1934-1950. DE LA ORFANDAD A LA IDENTIDAD CIUDADANA

Miguel Delgado (2019) explica que el matrimonio de Manuel Alvarez y
Laura Michel era de clase media. Laura Michel, en particular, mantuvo una
actitud recelosa hacia Griselda Alvarez, la cual Delgado atribuye al “resenti-
miento derivado de su infertilidad” (Delgado Alvarez, comunicacién personal,
noviembre de 2019). En contraste, Manuel Alvarez se comporté como un
protector y benefactor de las hermanas huérfanas.

En 1935, Griselda Alvarez se trasladé a vivir a la Ciudad de México, donde
comenzd estudios superiores en la Escuela Nacional de Maestros, para recibir
el titulo de Maestra de Educacién Primaria el 30 de agosto de 1938. Durante
sus afos de estudiante trabajé de manera eventual como profesora de prees-
colar en el Colegio Alejandro Manzoni, ubicado en el Barrio de Santa Julia,
y comenz6 a impartir citedra en la Escuela Nacional de Maestros (Alvarez,
1992:46). La década de 1930 en México fue orientada por la politica del
presidente de la Republica Lézaro Cdrdenas (1934 -1940) y su intencién de
centralizar las politicas gubernamentales. Para ello se crearon (o se forjaron las
bases de) varias de las instituciones y empresas del Estado, y se fundamenté
la implementacién del llamado socialismo educativo, una politica dirigida a la
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alfabetizacién social. En términos econémicos, al nacionalizarse la produccién
minera, agricola e industrial se percibié un notorio crecimiento; esto, aunado
a la Gran Depresién de la economia de Estados Unidos y al estallido de la
Segunda Guerra Mundial, afectd el desarrollo de los paises industrializados
(Lerner, 1976: 188-195).

Griselda Alvarez vivié intensamente estos afios en la Ciudad de México.
En 1935, se encontraba en la Escuela Nacional de Maestros, proyecto fun-
damental de la Secretaria de Educaciéon Publica —creada en 1921, durante
el Gobierno de la Reptblica de Alvaro Obregén (1920-1924)— y uno de
los compromisos del Estado posrevolucionario en favor del desarrollo y la
movilidad social, disenado a partir de dos ideologias: la educacién socialista
y la “escuela del amor”, cercana al liberalismo politico (Gélvez Flores, 2018:
167-168). En ese debate, hacia 1940, la Secretaria de Educacién Publica
consolidé las Escuelas Normales de Maestros como el bastién de donde sur-
girfa el magisterio para disefar e implementar los programas de la educacién
mexicana (167-168). Para mandatar esa indicacién presidencial, la Secretaria
de Educacién Piablica dispuso de una gran concentracién de su capacidad
institucional, con una importante inversién del gasto ptblico y una notable
participacién de los intelectuales del Estado mexicano.

Cuando Griselda Alvarez ingres6 a la Escuela Normal Nacional, en 1935,
congeni6 con la maestra Dolores Uribe Torres (esposa del lider socialista Gau-
dencio Peraza), destacada activista social en favor de los derechos politicos y
civiles de las mujeres. En una conversacién informal, Uribe Torres vaticing
el crecimiento politico de Griselda Alvarez y la invit6 a sumarse a las filas de
la organizacién Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (Alvarez, 1992: 48),
promovida por distintas agrupaciones politicas de vanguardia social —desde
el Partido Comunista Mexicano hasta el Partido Nacional Revolucionario—,
que luché por el derecho de la mujer al voto, la alfabetizacién de las mujeres
en zonas rurales y la creacién de guarderias y hospitales. Ademds, propicié la
incorporacién de las mujeres a la lucha politica (Oikién Solano, 2017: 108-
110). En esa época, Griselda Alvarez también restablecié comunicacién con
Alejandrina Vivanco Rubio, su antigua companera del internado salesiano
de Guadalajara (E/ Baiil: 4).

En 1938, su tio Manuel Alvarez fue nombrado cénsul de México en
Buenos Aires, Argentina, y poco después en La Habana, Cuba, por lo que se
distancié de las hermanas Alvarez Ponce de Ledn (E/ Baiil: 2). Para solventar
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las dificultades econémicas que suponia la falta del respaldo de su tio, Griselda
Alvarez comenzé a trabajar en el orfanato Casa de Cuna de Coyoacén y, pos-
teriormente, en el laboratorio del Hospital General, donde conocié al médico
Antonio Delgado Espinoza, un militar retirado dedicado a la medicina civil
(“Hlaquisimo, alto, de anteojos, con cara de intelectual menso”, lo recordé la
poeta [Alvarez, 1966: 71]), con quien contrajo matrimonio en 1940. Como
viudo, Antonio Delgado ya era padre de dos hijos: Juan Antonio Delgado y
Esperanza Delgado, quienes fueron criados por Griselda Alvarez como hijos
propios (Alvarez, 1992: 30 y 31). En sus memorias, la poeta acoté: “;Maso-
quismo inicial? No lo creo. Conservaba en mi interior el sello de la orfandad
y sabia perfectamente lo que sufren los huérfanos” (30).

En la Casa de Cuna de Coyoacén, Griselda Alvarez también se encontré
con Amada Gamiochipi, colimense como ella, nieta de Ignacio Gamiochipi,
enemigo politico de su padre durante su periodo como gobernador de Coli-
ma (Miguel Delgado Alvarez, comunicacién personal, noviembre de 2019).
Amada Gamiochipi era la asistente particular de la Direccién de la Casa de
Cuna de Coyoacin, y ayudé en términos laborales a Griselda Alvarez en su
puesto de trabajo como asistente del laboratorio clinico del orfanato (Alvarez,
1992: 41).

A principios de 1940, comenzd a trabajar como Jefa del Departamento del
Archivo del Hospital General de México (Alvarez, 1981: 3), por mediacién
de su amiga Fanny Aguilar de Argil y de su esposo, Gustavo Camacho Argil,
jefe de Laboratorio del mismo hospital (Ai Camp, 2011: 61). Para mejorar su
desempenio, Griselda Alvarez tomé un curso de Archivonomia en la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México, luego de lo cual comenzé un proceso
de ordenamiento de los expedientes clinicos de pacientes, lo que facilit6 la
entrega y regularizacién de constancias médicas, y disminuyd la corrupcion
para la entrega de dichos documentos (Alvarez, 1992: 46). En los pasillos
del Hospital General de México conocié al médico Tomds Diaz Bartlett, un
malogrado poeta tabasqueno, asfixiado por sus labores en la medicina, a quien
Griselda Alvarez recordé con afecto en sus memorias.

Alvarez conté con el respaldo de Antonio Delgado para continuar con sus
inquietudes intelectuales; sin embargo, pese a que éste la alent a continuar
en su formacién profesional, no fue sino nueve anos después cuando decidié
estudiar una especialidad en educacién (Alvarez, 1992: 6). Delgado se convirtié
en el médico personal de Adolfo Ruiz Cortines, quien por esos afios se desem-
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penaba como Oficial Mayor de la Secretaria de Gobernacién, encabezada por
Miguel Alemédn Valdés —presidente de México de 1946 a 1952—. La esposa
de Adolfo Ruiz Cortines, Marfa Izaguirre de Ruiz, también establecié una
amistad cercana con Griselda Alvarez. El 19 de marzo de 1942, nacié su hijo
Miguel Delgado Alvarez, acontecimiento que la llevé a reflexionar sobre la
maternidad y la crianza: “A medias sentimos el poder de la creacién. Somos
entonces tan jovenes, que nos parece lo mds ficil del mundo tener un hijo.
Atn durante el parto, algo nuestro, materialmente nuestro, nos une al hijo:
el cordén umbilical” (Alvarrez, 1966: 67).

Durante cinco afnos se dedicé s6lo a los cuidados maternos, y hacia 1947
comenz6 a colaborar en Revista Mexicana de Cultura, dirigida por Fernando
Benitez, suplemento cultural del periédico £/ Nacional; también colaboré con
las revistas Uno y Kena, entre 1947 y 1948. El periédico El Nacional fue el
6rgano oficial del Partido Nacional Revolucionario hasta 1946, y, posterio-
mente, del Partido Revolucionario Institucional (pr1), la organizacién politica
dominante en la administracién puiblica de México, a la que Griselda Alvarez
estaba suscrita a través del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer.

En las redacciones de £/ Nacional'y de Revista Mexicana de Cultura, conocié
a otros escritores, como Juan Rejano, Alfredo Cardona Pefa, Emilio Abreu
Goémez, Andrés Henestrosa, Antonio Magana Esquivel, Marfa Elvira Ber-
mudez, Salvador Reyes Nevares, Ratl Ortiz Avila y Fedro Guillén, a quienes
invit4 a socializar en su casa de la colonia Narvarte, donde también asistian
José Vasconcelos, Augusto Monterroso, Alejandro Finisterre, Leén Felipe,
Rosario Castellanos, Margarita Michelana, Ernesto Mejia Sdnchez, Dolores
Castro y José Revueltas, entre otros intelectuales.

En 1949 Griselda Alvarez ingresé a la Escuela Normal de Especializacién
(apenas fundada en 1943), de donde egresé en 1951 con el titulo de Maestra
Especialista en Débiles Mentales y Menores Infractores (Alvarez, 1981: 3).
Segtin sus propias palabras, decidié estudiar esa materia, motivada por el
sentimiento de orfandad: “nifios atipicos, débiles mentales, oligofrénicos, pues
me interesan mucho porque son los nifios mds desamparados del mundo”
(1992: 6). Ademds, su acercamiento al mundo de la medicina clinica le per-
mitié adaptarse con facilidad al modelo de ensefianza de la Escuela, fundada
y dirigida por el médico Roberto Solis Quiroga, un prominente terapeuta,
especialista en psicologia infantil y del adolescente. En la Escuela Normal
de Especializacién, Solis Quiroga se ocupé de aclarar la diferencia entre ina-
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daptados, infractores y deficientes mentales, asi como en trabajar en las técnicas
especificas para la educacién de cada grupo (Moreno Kalbtk, 1994: 105-107).

Situada en el Parque Lira, en el antiguo Instituto Médico Pedagégico, era
una “escuela para nifios anormales mentales y menores infractores” (Galvez
Flores, 2018: 168). Sus carreras de especializacién atendian las dreas de
audicién y lenguaje, motriz, deficiencia mental, ceguera y debilidad visual,
problemas de aprendizaje, inadaptacion e infraccién social. La Escuela habia
logrado articular “diferentes campos disciplinarios, predominando el médico
y el pedagdgico, para proporcionar una educacién integral que abarcaba el
desarrollo cognitivo, sensorial, fisico, emocional, de lenguaje, social y pre-ocu-
pacional” (Gélvez Flores, 2018: 168).

Instalada en la Ciudad de México, Griselda Alvarez logré cierta autonomia
econdmica al ejercer modos de ciudadana asalariada mientras continuaba
con su formacién profesional. La coincidencia de ambos trayectos la llevé de
trabajar cerca del dmbito de la medicina (un laboratorio clinico y el archivo
de un hospital), a estudiar docencia, para concluir en una especializacién en
problemas educativos desde un enfoque médico. Asi, mientras consolidaba
el perfil de docente especializada en dificultades fisiol6gicas del aprendizaje,
cultivé las relaciones publicas que le ofrecia la capital del pais: contrajo ma-
trimonio con un médico prominente y extendié su apego a algunos nombres
de la oligarquia mexicana, encumbrada alrededor del Partido Nacional Revo-
lucionario, la versién estatizada de la Revolucién mexicana.

Esa sociedad y su gusto por la literatura le permitieron asociarse con otros
intelectuales de la prensa cultural oficial: por ejemplo, Fernando Benitez,
vocero principal de “la mafia cultural mexicana” —para utilizar la expresién
del escritor argentino radicado en México, Luis Guillermo Piazza (1967)-y
director del influyente suplemento cultural Revista Mexicana de Cultura, del
periédico El Nacional. En ese horizonte, Griselda Alvarez estaba lista para
ocupar un sitio intelectual en el campo de la cultura mexicana.

Los temas sobre la especificidad del cuerpo y el devenir del deseo, que serdn
impulsados por la agenda del feminismo de la década de 1960, aparecerdn
en la poesia de Griselda Alvarez, como se puede prever en los titulos Letania
erdtica para la paz (1963), Anatomia superficial (1967), Canto a las barbas
(1994), Sonetos terminales (1997) y Erdtica (1999), donde la poeta expone su
dominio de la anatomfa humana y sus diferencias biolégicas, ademds de la
capacidad erética del lenguaje como posesién de la realidad.
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1951-1956. EL PRIMER LIBRO DE POESIA: CEMENTERIO DE PAJAROS

En 1951, Griselda Alvarez comenzé a desempenarse como profesora Norma-
lista de Especialidad en Etiologia de la Delincuencia, Educacién Fisiolégica
y Trastornos del Lenguaje (Freire, 2019), labor que desempefié hasta 1965.
Debido a la cercania con Maria Izaguirre de Ruiz —esposa del Presidente de
México, Adolfo Ruiz Cortines—, en 1952 recibié la invitacién para fungir
como secretaria particular de la Primera Dama. La oferta laboral provocé
algunas desavenencias en su matrimonio, pues Antonio Delgado preferia que
continuara ocupdndose de las labores cotidianas del hogar y del matrimonio
(El Bauil, 48).

Pese a la oposicién de su marido, Griselda Alvarez aceptd el cargo de Jefe
de Desayunos Escolares, dependiente de la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia. Las oficinas estaban situadas a unas cuadras de su domicilio, por lo
que se desplazaba con facilidad desde su casa —donde cumplia con las labores
domésticas— hasta su nuevo trabajo en la burocracia estatal. Ahi, una de sus
tareas era asistir a las escuelas donde se entregaban desayunos escolares, para
inspeccionar que los procedimientos se realizaran de manera correcta, ademis
de atender los procesos de produccién en las cocinas y revisar las bodegas de
la dependencia (E/ Baiil, 49).*

Al cumplir con esa labor se acercaba al dmbito de la educacidn, afin al perfil
profesional con el que habia egresado de la Escuela Normal de Maestros. Para
1952, el titular de la Secretaria de Educacién Piblica, José Angel Ceniceros,
convocd a varios intelectuales para desarrollar proyectos en favor de la edu-
cacién en México, y, en 1953, se llevé a cabo el plan educativo del Primer
Centro de Educacién para Varones “Edmundo Figueroa”, del cual Griselda
Alvarez ocupé momentdneamente la direccién escolar (Alvarez, 1981: 3). Sin
embargo, por recomendacién de Alejandrina Rubio (su antigua companera
en el internado) y de su esposo, Ernesto Enriquez Coyro, subsecretario de la
Secretarfa de Educacién Publica, en 1953 la poeta comenzé a trabajar como
orientadora del Museo Pedagdgico Nacional, ubicado en el Bosque de Cha-
pultepec,’ el cual se encontraba bajo la direccién de Dolores Uribe Torres (su
antigua profesora de la Escuela Nacional de Maestros).

4 Paraun relato sobre su experiencia en esta dependencia, véase Griselda Alvarez (2016: 32-35 y 56-59).
5 El Museo Pedagégico Nacional fue inaugurado en 1946, al finalizar la gestién de Manuel Avila
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A imitacién del Museo Pedagégico Nacional de Espana, fundado a media-
dos del siglo x1x, la museologia del espacio educativo fomentaba experiencias
didécticas para todos los grados de formacidn escolar y académica, desde la
primaria hasta el nivel profesional, como laboratorios de experimentacién
pedagégica (Uribe Torres, 1962). Los maestros no sélo disenaron las estra-
tegias diddcticas, sino también las técnicas y los métodos de ensenanza, para
comprobar su efectividad con los educandos (Rico Mansard, 2015: 99), mien-
tras que la produccién de los materiales estuvo a cargo de escritores, artistas,
intelectuales y comunicadores, con quienes colaboré Griselda Alvarez hasta
1959 (Alvarez, 1992: 47).

Esa comunidad de intelectual la motivé a publicar su escritura personal.
En el verano de 1953, comenzé a trabajar en el periédico Ovaciones, dirigi-
do por Fernando Gonzilez Diaz Lombardo, medio para el que —de manera
eventual— llevé a cabo labores de reporteo. Miguel Delgado (comunicacién
personal, noviembre de 2019) gustaba de rememorar los reportajes de su
madre sobre personajes como el fotégrafo Gabriel Figueroa, el mdnager de
béisbol Ernesto Carmona o la actriz Marfa Elena Marqués. En ese ano y en el
mismo periédico, publicé la columna “Sentido de la conducta”, la cual repre-
sentd su iniciacién en el periodismo y la préctica constante del pensamiento
intelectual en la escritura.

En “Sentido de la conducta”, Griselda Alvarez aconsejaba sobre la vida
cotidiana —especialmente a las mujeres—, en temas como la familia, la crianza
de los hijos, la educacién inicial, la psicologia infantil, entre otros. La poeta
escribié su columna periodistica en una mdquina portdtil Remington, regalo
de su tio Manuel Alvarez (E/ Bail: 109),° cuyos textos comenzaban siempre
con la siguiente leyenda:

Camacho en la presidencia de la Republica. Durante el periodo presidencial de Miguel Aleman
Valdés (1946-1952), y con Jaime Torres Bodet como Director General de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (1948-1952), el Museo Pedagdgico
Nacional alcanzé una gran notoriedad a nivel internacional. Para 1950, tenfa una influencia notable
en la educacién bésica del pais, con destacadas exposiciones sobre distintos episodios histéricos del
mundo y de México. Sin embargo, durante el periodo presidencial de Adolfo Lépez Mateos (1958-
1964), se ampli6 la oferta cultural del Estado mexicano y se desarrollé una importante infraestructura
museistica, con lo que decay? el protagonismo del Museo Pedagégico Nacional

6 En el Archivo Privado de Manuel Delgado Alvarez se conserva una docena de recortes de periédicos
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Dirija su correspondencia a G.A.P. seccién Sentido de la Conducta. Morelos 58,
10° piso, y consultenos su caso ya sea de orden sentimental, intelectual o de
cualquiera otra indole que se relacione con problemas de conducta humana,
nosotros trataremos de servirle con toda voluntad y esfuerzo. (£/ Baiil: 109)

Ademds de las expresiones de “consejera sentimental”, Griselda Alvarez
expuso algunas ideas sobre la integracién de la comunidad latinoamericana,
la existencia de una personalidad mexicana y algunas reflexiones sobre el arte
y la literatura nacional. Entusiasta en su trabajo periodistico —una ampliacién
de su labor intelectual en el Museo Pedagdgico—, le gustaba asistir a la mesa de
redaccién de Ovaciones, donde conocié a otro grupo de intelectuales relevantes
en la opinién publica de la década de 1950, como Salvador Flores Llamas,
Abel Quezada Calderén o Eduardo del Rio, Rius, entre otros.

En “Sentido de la conducta” —asi como en otras colaboraciones periodisticas
de la época— se aprecian las definiciones de Griselda Alvarez sobre temas que
serdn trascendentales en su pensamiento intelectual, como la concepcién de
igualdad y equidad de género, cuyos conceptos se basan en un pensamiento
diferencial:

La competencia que existe entre hombre y mujer, da a veces lugar a desavenen-
cias. Ella quiere sentirse en un plan de igualdad en la ciencia, la politica, el arte,
en la misma familia y ante la sociedad. El no quiere ni admite esa igualdad en
muchos aspectos. Y la realidad es que no son iguales. No creemos que exista
ni superioridad ni inferioridad en el uno o en la otra; existe: diferencia. Esta
diferencia es orgdnica, es psicoldgica, es constitucional, es en suma, esencial.

(El Baul: 109-110)

Esta definicién diferencial del género es relevante en el contexto de cambio
social del momento, pues apenas el 12 de febrero de 1947 se habia publica-
do, en el Diario Oficial de la Federacion, el decreto en el que se garantizaba
el derecho de la mujer al voto, mismo que se ejercié por primera vez en las
elecciones presidenciales de 1955, gracias al compromiso publico expresado

correspondientes a los articulos de la columna “Sentido de la conducta”, publicados entre el 1 de
junio y el 22 de septiembre de 1953.
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por el presidente de la Repuiblica mexicana, Adolfo Ruiz Cortines, en 1953,
luego de la presién social ejercida por diferentes organizaciones sociales en
favor de los derechos politicos de las mujeres, manifestaciones en las que
también participé Griselda Alvarez.

A finales de 1953, después de 23 afios, Alvarez y Delgado Espinoza fini-
quitaron su matrimonio. Griselda y su hijo, Miguel Delgado, se mudaron ala
calle de Cerro de San Antonio, en las inmediaciones del pueblo de Coyoacin,
en la Ciudad de México. En ese domicilio fue la anfitriona de una alegre
cofradia bohemia, en la que participaban intelectuales y escritores del medio
cultural citadino de mediados del siglo xx.

Miguel Delgado recuerda aquellas tertulias de la siguiente manera:

Las reuniones se iniciaban temprano, alrededor de las ocho llegaban los prime-
ros. Entre ellos los que yo llamaria, como se les dice ahora a los politicos que no
alcanzan a llegar al puesto de eleccién popular: “los eternos suspirantes”, que
eran un par de escritores de los que ya hablaremos, eternamente enamorados
de Griselda y eternamente no correspondidos. Después venian cayendo los
mds variopintos personajes. De ellos, recuerdo al buscado editor Alejandro
Finisterre, cataldn inmenso en tamano y bonhomia, contrastando con Tito
Monterroso, el autor del cuento corto mds famoso que existe. (£/ Basil: 23-25)

Entusiasmada por la buena recepcién de sus textos periodisticos, Griselda
Alvarez retomé su escritura poética, y, en 1954, concursé en un certamen de
poesia convocado por el periédico Excélsior, donde gané el primer premio
con el poema “Ante tu nombre madre”. A partir de entonces no dejé de es-
cribir y difundir sus poemas hasta publicar diez libros de poesia: Cementerio
de pdjaros (1956), 2 cantos (1959), Desierta compania (1961), Letania erdtica
para la paz (1963), Anatomia superficial (1967), Estacion sin nombre (1972),
Canto a las barbas (1994), Sonetos terminales (1997), Erética (1999) y Glosa
de la constitucion en sonetos (2002).

El primero de los poemarios, Cementerio de pdjaros, contiene —en clave
simbélica— muchos de los temas constantes en la obra de Alvarez, como el
sentimiento de orfandad, en contraste con la vitalidad erdtica, y la argumen-
tacion politica desde la perspectiva de la marginalidad, particularmente de las
mujeres y las infancias. El libro se comenzé a publicar en la prensa periddica de

la década de 1950. E1 22 de mayo de 1955, difundié “Verano”, “La invitacién
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al mar” y “Noche plena”, publicados en el suplemento cultural México en la
Cultura, dirigido por Fernando Benitez. El 23 de diciembre del mismo afio,
el escritor y poeta José Tiquet (1955) divulgé en el periédico Novedades el
articulo: “Griselda Alvarez, nueva poetisa a punto de sacar su primer libro”,
con el que anuncié la inminente aparicién de Cementerio de pdjaros, finalmente
publicado en mayo de 1956 en las ediciones literarias de la revista Cuadernos
Americanos, fundada y dirigida por Jesus Silva Herzog.

La recomendacién de publicar el libro llegé de parte de Ernesto Enriquez
Coyro, subsecretario de la Secretarfa de Educacién Publica (sep), asi como
del escritor y politico Fedro Guillén. El libro se acompané con dibujos de la
artista espafola Elvira Gascdn, exiliada en México desde 1939 y asidua cola-
boradora de México en la Cultura. Apenas publicado, algunos de sus poemas
se reprodujeron en otros periddicos y revistas: “Ave Fénix”, en El Nacional, el
1 de mayo; “Sola. Y a tantos de junio” y “Lo que me queda”, en Diario Latino,
de El Salvador, el 2 de junio; asi como “Primavera”, “Esperada” y “Fracaso en
vuelo”, en E/ Diario de Hoy, el 17 de junio.

Cementerio de pdjaros fue bien recibido por los circuitos culturales de la
capital del pais. La propia Griselda Alvarez recuerda que el escritor Rafael
Solana comenté positivamente el libro, “cuando no tenfamos el gusto mutuo
de conocernos, y yo, solemne desconocida, viajaba por las librerias de la gran
ciudad con varios ejemplares bajo el brazo para ‘colocar a comisién’ la poesia
que habia perpetrado en mis comienzos” (Alvarez, 1992: 39). Solana publicé
su resefa en el periddico E/ Universal, el 15 de septiembre de 1956, con el
encabezado “Hallazgo poético”; antes de él, el escritor Fernando Sdnchez
Madyans publicé el articulo “Griselda Alvarez: Cementerio de pdjaros”, en la
revista Estaciones, en el mismo mes de su publicacidn, y, unos afios después,
Mauricio de la Selva dio a conocer “Asteriscos. Griselda Alvarez, Cementerio
de pdjaros”, en Diorama de la Cultura, el prestigioso suplemento cultural de
Excélsior (Selva, 1961: 3).

Griselda Alvarez publicé su primer libro de poesia a los 43 afos, después de
vivir los momentos mds paradigmadticos de su formacién sentimental. En una
primera lectura, su libro reproduce los paisajes interiores de la poesia mexicana
escrita a mediados del siglo xx, con soliloquios angustiosos sobre la soledad,
la muerte, el vacio y el tiempo. No fue una joven de escritura experimental,
sino poeta madura con una poesia concisa, apenas desbordada en estrofas de
encabalgamientos premeditados, como lo demuestra la mesurada aparicién
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de enumeraciones y gerundios en sus poemas. La tinica dubitacién —tal vez
porque el temperamento se lo exigia— fue elegir los moldes de su expresién
poética, entre el verso libre y las métricas cldsicas, como la décima y el soneto.
Obviamente, la ambivalencia fue zanjada con una decision politica: prefiri6
formas candnicas para evitar conflictos en la recepcién literaria, porque un
soneto serd per se un poema. Con esta mesura limitard su poética, en apariencia,
demasiado cuidadosa de los riesgos politicos.

Los primeros versos de Cementerio de pdjaros remiten al camino aprendido
durante su infancia y juventud, de voluntad y de paciencia: “Hoy viajo por mi
misma/ en un consciente empefo de recorrerlo todo,/ cada vez més adentro”
(Alvarez, 1956: 7). Es una declaracién de honestidad, consciente de su tono
intimista y confesional. Desde la profundidad de si misma, contintia: “Al
fondo de mi misma el miedo estd creciendo./ Soledad y ceniza./ Ahora sé lo
que tengo” (Alvarez, 1956: 10). La poeta posee, ademés de soledad y ceniza,
la autonomia para nombrar el mundo. “Lo personal es politico”, parece re-
cordarnos el lenguaje confesional de Cementerio de pdjaros. Desde esa toma
de conciencia, desde esa autonomia, la voz poética nombrard al hogar como
“un refugio de yermo” (Alvarez, 1956: 7).

Contrario al discurso oficialista que definia el hogar como la institucién fun-
dacional de la sociedad, en Cementerio de pdjaros el hogar es el sitio de opresidn,
principio de angustia que lapida la libertad individual, con la organizacién de
roles sociales, la distribucién de la riqueza patrimonial y la administracién
de las identidades. Por eso, este poemario no sélo expresa la angustia de una
madre divorciada frente a la voracidad de la modernidad urbana: con el discurso
simbdlico de sus poemas, el libro irrumpe contra el discurso social desde una
perspectiva diferencial que sitda una voz femenina auténoma, la cual empieza
a identificar el poder de opresién de las instituciones y el significado mismo
de poder y opresién. El hogar es un cementerio de péjaros.

Mis de una década después de la publicacién de su libro, en 1967 Griselda
Alvarez se inscribi6 en la Faculta de Filosofia y Letras de la Universidad Na-
cional Auténoma de México, para asumir definitivamente su vocacién como
escritora. Ya habia mostrado la disposicién por el servicio pablico, y desde la
década de 1950 ocupé puestos directivos en la sp. Luego vendrian —entrelaza-
dos—los destinos de la politica y la literatura: media docena de libros de poesia,
el Senado (1976-1979) y la gubernatura del estado de Colima (1979-1985),

cargo con el que trascendié como la primera gobernadora de una entidad
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federativa en la historia politica de México. Sin embargo, fue al publicar Ce-
menterio de pdjaros cuando desarroll$ a plenitud su personalidad intelectual
y definid los tépicos de su poesia, temas poéticos que —desde la perspectiva
de la orfandad de una mujer formada en un periodo posrevolucionario— se
materializaron en la gestacién de un ideario politico sobre la autonomia de
la mujer. Por su trayectoria intelectual (definida por su compromiso ético
con marginados y desamparados) y las expresiones de su poética (el abando-
no, la angustia y la soledad, desde una perspectiva femenina), el paradigma
intelectual de Griselda Alvarez fue signado por sus respuestas al sentimiento
de orfandad y por desarrollar una poeisis (el principio de accién de voluntad
cognitiva de cualquier expresiéon humana) para comprender esa orfandad en
la cultura mexicana de mitad del siglo xx.
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